
Planche 5 : semer des prairies fleuries

Cette planche synthétise la partie semer des prairies fleuries de cette page wiki :
https://wiki.crapaud-fou.org/Kit semourais pour semer des prairies fleuries

Saisons des semis :

Septembre/octobre (automne) ou Mars/avril  (printemps) (remarque :  dans le sud de la France,
précocement chaud et sec, semer plutôt début mars) 

Important : éviter de semer un jour où il y a du vent ! 

 Etapes :

I) Préparer le sol

1) Repérez l’espace que vous voulez semer. 

2) Deux à trois mois avant le semis, recouvrir le sol d’un couvert organique d’une dizaine de cm :
feuilles mortes, BRF (Bois Raméal Fragmenté), carton et/ou paille…

3) Quelques heures ou jours avant le semis, décompactez, aérez votre sol avec une fourche ou une
grelinette. Evitez  de retourner la terre, afin de préserver la vie du sol.

Fourche : 
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https://wiki.crapaud-fou.org/Kit-Semourais-pour-passer-%C3%A0-l-action-et-semer-des-prairies-fleuries?structure=Semourais


Grelinette :

4) Griffez votre sol : avec un croc aussi appelé griffe 

    

5) Ratisser et niveler votre sol : avec un râteau 

6) Réaliser un « faux semis » , afin d’avoir une prairie avec un maximum de fleurs :

Arrosez légèrement le sol, chaque soir, pendant une dizaine de jours. Les graines d’adventices (=
« mauvaises herbes »)  qui sont naturellement présentes dans le sol (pas besoin de jeter des graines!)
germeront. 

Après 10 ou 15 jours, griffez votre sol pour vous débarrasser de vos adventices (inutile de ramasser
ces mauvaises herbes... ). Votre espace est prêt à accueillir votre semis de prairie. 
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II) Préparer les graines

1) Compter 5 grammes de graines (= une pleine cuillère à café) pour 1 ou 2 m2 de prairies.

2) Mélanger dans un récipient vos graines avec du sable ou un terreau fin et sec (cela permettra
un semis à la volée plus homogène). 

III) Semer :

1) Semer à la volée. Si vous ne connaissez pas le geste, vous pouvez regarder  les vidéos ”jardiniers
en action” :   
https://tube.crapaud-fou.org/videos/watch/b34c1e39-51e8-4cb3-9faa-c628a6d3dade  
https://tube.crapaud-fou.org/videos/watch/c418b4a6-09d8-49af-899e-d10ff5cfa9de .

• Tenez  le  récipient  contenant  le  mélange  graines/sable  contre  vous  d'une  main  et  répartissez  les
semences sur le sol par un ample mouvement du bras vers l'avant (le traditionnel geste du semeur). 

• Avancez en ligne droite et conservez toujours le même rythme : un pas, prenez une poignée de 
graines ; un autre pas, jetez les graines ; un pas, une poignée et ainsi de suite… 

• Faites des allers-retours en ligne droite jusqu'à avoir semé sur l'intégralité du terrain. 

2) Ratisser pour répartir les graines 

3) Tasser la terre en tapotant avec le dos d’un râteau
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4) Arroser légèrement en pluie fine quotidiennement pendant une dizaine de jours puis, 
régulièrement, s’il fait chaud et sec.

Images de prairies fleuries :
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